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- La tuberculosis (TB) es considerada como la principal causa de muerte en humanos por una infeccion
bacteriana. A pesar de ser prevenible y tratable, sigue siendo una de las principales causas de morbilidad y
mortalidad a nivel mundial.

- La OPS estimé que, en 2023, en la Regiéon de las Américas, hubo 342.000 casos nuevos y recaidas de TB. Esta
cifra aumentod 6.6% en comparacion con el ano 2022, cuando se estimaron 325.000 casos, y representa el 3% de
la carga global de 10.8 millones de casos.

- Cobertura del tratamiento del 78% (aumento del 2% con respecto al 2022).

- Se estimd que el numero de personas que fallecieron por tuberculosis fue de 35.000 en 2023 (disminucidon 5.4%
comparado con el ano previo).

- Se estimd que 12% de los pacientes de las Américas tenian coinfeccion TB/VIH.

Fuente: Organizacion panamericana de la Salud. Situacion de la Tuberculosis en las Américas. https://www.paho.org/es/temas/tuberculosis/situacion-tuberculosis-americas
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- En México, la TB es uno de los principales problemas de salud publica, y se ha considerado, como un
problema prioritario, dentro del Plan Nacional de Salud.

- La OPS estimd que, en 2023, en México hubo 37.000 casos nhuevos y recaidas de TB. Esta cifra aumenté 5.7%
en comparacion con el ano 2022, cuando se estimaron 35.000 casos.

- Se estimé que el numero de personas que fallecieron por tuberculosis fue de 4.589 en 2023 (disminucidén
13% comparado con el ano previo).

- Seestimdé que 11% de los pacientes de México tenian coinfeccion TB/VIH.

- Laincidencia de TB en la frontera norte de México es significativamente mas alta que en otras regiones del

pais. Esto se debe a varios factores, incluyendo la migracion, las condiciones socioeconémicas y el acceso
limitado a servicios de salud.

Fuente: Organizacion panamericana de la Salud. Situacién de la Tuberculosis en las Américas. https://www.paho.org/es/temas/tuberculosis/situacion-tuberculosis-americas
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Incidencia de TB en todas sus formas 2022-2023

Incidencia de tuberculosis
todas formas, México, 2023
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Comportamiento epidemiolégico de la tuberculosis en la frontera norte de México, 2019-2023

Casos de TB en todas sus formas en los Estados Casos de TB en todas sus formas en los Estados fronterizos del
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Fuente: Elaboracion propia a partir de estadisticas proporcionadas por el Programa Nacional de Tuberculosis, Secretaria de Salud. Periodo 2019-2023
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Tasa de mortalidad por tuberculosis pulmonar a nivel nacional y entidades
federativas de la frontera norte de México en el periodo 2010 a 2019
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Fuente: Elaboracién propia a partir de http://sinaiscap.salud.gob.mx:8080/DGIS/
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Comportamiento epidemiolégico de la tuberculosis en la frontera norte de México, 2019-2023

Casos de TB pulmonar en los estados Casos de TB drogo resistentes en los estados fronterizos del
fronterizos del norte de México de 2018 a 2023 norte de México de 2018 a 2023
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Fuente: Elaboracién propia con base indicadores de las Secretarias de Salud de los estados fronterizos del norte de México, 2018-2023.

Comision de Salud Fronteriza México - Estados Unidos



Defunciones por TB en todas sus formas en los estados
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Comportamiento epidemiolégico de la tuberculosis en la frontera norte de México, 2019-2023

fronterizos del norte de México de 2018 a 2023
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Fuente: Elaboracion propia con base indicadores de las Secretarias de Salud de los estados fronterizos del norte de México, 2018-2023.
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Comportamiento epidemiologico de la tuberculosis en la frontera norte de México, 2019-2023 f/v\\/%
Prevalencia de comorbilidades en pacientes de TB en todas sus formas en los !
estados fronterizos del norte de México de 2019 a 2023

Distribucién porcentual de comorbilidades en pacientes nuevos TB en todas
sus formas en la region fronteriza del norte de México 2019 - 2023*
N = 37,464

25.00% 75%

19.39%

728%

20.00% 17.53% 17.13%

15.76%

15.00%
10.00%
5.45%  527%  4.97%
5.00%
I I I 1.07%
0.00% =
o = o o RS o P O ? &
& N 00‘(0 '\\%@ «;\0‘0 .\@(b & & o\'zp \.‘bg\(b
& N g & N N N\ @ & S
@ <@ 3 S S & © 2 N
2 @ Q © & 3
& o L < °
3 Ni S ¥ s

Fuente: Elaboracion propia a partir de estadisticas proporcionadas por el Programa Nacional de Tuberculosis, Secretaria de Salud. Periodo 2019-2023.
* Los porcentajes no suman cien por ciento ya que cada una de las comorbilidades son independientes.
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Prevalencia de comorbilidades en pacientes de TB en todas sus formas en ;"//\//%‘%

los estados fronterizos del norte de México de 2019 a 2023.

Baja California

Prevalencia de comorbilidades en pacientes de TB en
todas sus formas en Baja California 2019-2023*
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Durante el periodo analizado, el 33.7% de los casos no presento
ninguna comorbilidad. Para los que si presentaban alguna
comorbilidad, las principales fueron el uso de sustancias (26.6%),
seguido del uso de tabaco (23.5%) y desnutricion (17.6%).
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Prevalencias de comorbilidades en pacientes de TB en
todas sus formas en Baja California por afo
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Fuente: Elaboracion propia a partir de estadisticas proporcionadas por el Programa Nacional de Tuberculosis, Secretaria de Salud. Periodo 2019-2023.
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Prevalencia de comorbilidades en pacientes de TB en todas sus formas en

3‘»
F§

los estados fronterizos del norte de México de 2019 a 2023. ;//v/ ;
% \ >

s
\’b

e
o"’ﬂlmrlu et

Sonora

Prevalencias de comorbilidades en pacientes de TB en

todas sus formas en Sonora por afno
Prevalencia de comorbilidades en pacientes de TB en

todas sus formas en Sonora 2019 -2023*
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El 25.8% de los casos no presentdé ninguna comorbilidad. Para los

que si presentaron al menos una comorbilidad, destaca el uso de
sustancias representando un 32.3%, le sigue tabaquismo con
30.5% y desnutricion con 24.9%.

Fuente: Elaboracion propia a partir de estadisticas proporcionadas por el Programa Nacional de Tuberculosis, Secretaria de Salud. Periodo 2019-2023.
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El 34.1% de los casos no presenté ninguna comorbilidad. Los que
si presentaban alguna comorbilidad, la desnutricion tuvo mayor
prevalencia con 20.1%, le sigue diabetes mellitus con 19.9% y
tabaquismo con 19.1%.

Uso de sustancias

Alcoholismo == « eTabaquismo

Otra comorbilidad

Fuente: Elaboracion propia a partir de estadisticas proporcionadas por el Programa Nacional de Tuberculosis, Secretaria de Salud. Periodo 2019-2023.
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Prevalencias de comorbilidades en pacientes de TB en todas
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Prevalencia de comorbilidades en pacientes de TB en

todas sus formas en Coahuila 2019-2023
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mellitus fue la principal comorbilidad con 26.9%, otras
comorbilidades con 15.9% y tabaquismo con 15.7%.

Fuente: Elaboracion propia a partir de estadisticas proporcionadas por el Programa Nacional de Tuberculosis, Secretaria de Salud. Periodo 2019-2023.
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El 39.2% de los casos no presentaron comorbilidades. De los que
presentaron al menos una comorbilidad, la diabetes mellitus
presento la mayor prevalencia con 22.7%, le sigue el tabaquismo
con 14.7% y el alcoholismo con 13.5%

== == QOtra comorbilidad

Fuente: Elaboracion propia a partir de estadisticas proporcionadas por el Programa Nacional de Tuberculosis, Secretaria de Salud. Periodo 2019-2023.
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El 39.2% no presenté comorbilidades. De los pacientes con Alcoholismo = = Tabaquismo Uso de sustancias

comorbilidades, la diabetes mellitus fue la que mayor prevalencia = = = Otra comorbilidad
presenté con 24.9%, le sigue el alcoholismo con 15.4% y el
tabaquismo con 15.1%.

Fuente: Elaboracion propia a partir de estadisticas proporcionadas por el Programa Nacional de Tuberculosis, Secretaria de Salud. Periodo 2019-2023.
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Comportamiento de los principales determinantes sociales relacionados con la tuberculosis ?&r‘%

Porcentaje de poblacion en condiciones de pobreza, en los estados
fronterizos del norte de México. 2016-2022.
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Comportamiento de los principales determinantes sociales relacionados con la tuberculosis

Porcentaje de poblacion con carencia a los servicios de salud en las entidades
fronterizas del norte de México. 2016-2022.
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Destacan que para todos los estados de la FN, aumento el porcentaje
de su poblacion sin acceso a servicios de salud entre 2016y 2022.

Fuente: Elaboracion propia, con base en Coneval, Medicidn de la pobreza en México, 2016-2022.

Porcentaje del gasto publico en salud respecto al Producto Interno Bruto en los
estados fronterizos del norte de México. 2010-2020.
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Fuente: Elaboracién propia, a partir de informacién del Sistema Nacional
de Evaluacién de los Derechos Humanos.
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 La tuberculosis sigue siendo un problema de salud publica significativo en la frontera norte de México, una region
caracterizada por su alta movilidad poblacional y condiciones socioecondémicas variables que complican la lucha
contra la enfermedad. Analizar su comportamiento permite identificar tendencias, desafios y avances en el diagndéstico

y control de la TB en esta region.

 Los movimientos frecuentes transfronterizos de personas entre México y Estados Unidos dificultan el seguimiento de
los pacientes y la continuidad del tratamiento, lo que puede llevar a un aumento en la transmision y la aparicion de
casos de TB resistente. Asi, aun cuando la regidon fronteriza se caracteriza por un alto nivel de empleo y de crecimiento
econdmico, las condiciones socioecondmicas desfavorables de grandes sectores de la poblacidn, incluyendo la pobreza,
el hacinamiento y el acceso limitado a servicios de salud de calidad, continian afectando negativamente la lucha
contra la TB, contribuyendo a una mayor vulnerabilidad a la infeccidon y dificultad para el diagndostico temprano y el

tratamiento eficaz.
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* Durante el periodo entre 2018 y 2023 se han observado mejoras en la capacidad de diagnéstico de la tuberculosis, en
parte gracias a la implementacion de nuevas tecnologias diagnésticas, como la prueba GeneXpert MTB/RIF, que
permite una deteccion rapida y precisa de TB y resistencia a la rifampicina; lo que ha conducido a un aumento en la
identificacion de casos, incluyendo formas drogo-resistentes.

* Los esfuerzos para aumentar la concientizacion y la educacion sobre la tuberculosis en las comunidades fronterizas son
esenciales para mejorar la deteccidon temprana y reducir el estigma asociado a la enfermedad; campanas de
sensibilizacion y educacion pueden contribuir a un mayor conocimiento y disposicion para buscar atencion médica.
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Muchas gracias!!!



	Diapositiva 1: Diagnóstico situacional de la TB en la frontera norte de México
	Diapositiva 2
	Diapositiva 3
	Diapositiva 4
	Diapositiva 5
	Diapositiva 6
	Diapositiva 7
	Diapositiva 8
	Diapositiva 9
	Diapositiva 10
	Diapositiva 11
	Diapositiva 12
	Diapositiva 13
	Diapositiva 14
	Diapositiva 15
	Diapositiva 16
	Diapositiva 17
	Diapositiva 18
	Diapositiva 19
	Diapositiva 20: Muchas gracias!!!

